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			إنضم إلينا في تليجرام من هنـا
 
			إنضم إلينا في واتساب من هنا
 


مصدر الكتاب

تم جلب هذا الكتاب من موقع archive.org على انه برخصة المشاع الإبداعي أو أن المؤلف أو دار النشر موافقين على نشر الكتاب أو قام بنشره أحد الأعضاء في حالة الإعتراض على نشر الكتاب الرجاء التواصل معنا
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                        تأليف : علي زكريا  

                        منذ عامي الثاني في كلية الحقوق، شعرت أن ثمة أشياء أخرى في الحياة وأنني أستطيع أن أعيش حياة أكثر سعادة ورضا. بدأت بحضور الندوات وورش العمل، وقراءة الكتب، بل حاولت تأسيس مشروع تجاري. عملت كقاضٍ منذ عامِ 2009 ولكني دومًا ما كان ينتابني شعور بأن ذلك لم يكن هدفي الحقيقي. حتى إذا كان بعض الناس يرون أنها مكانة مرموقة للغاية ويعتقدون أنني يجب أن أكون ممتنًا لإتاحة هذه الفرصة، ولكنني لطالما شعرت بأن هناك المزيد. بعد قضاء عدة سنوات في دراسة علم النفس الإيجابي، والسلوك الإنساني، والوعي والإدراك، والحصول على شهادة في البرمجة اللغوية العصبية والعلاج بخط الزمن، شعرت أن لدي رسالة لمشاركتها. أشعر أنه إذا عرف الناس ما أعرفه، فإنهم سيعيشون حياة أكثر سعادة وسيكون العالم مكانًا أفضل.

فكرت في كتابة كتاب، لكنني لم أكن واثقًا لأنني لم أخض تجربة الكتابة من قبل. استغرق مني الأمر أربعة أعوام لسماع الاقتباس التالي من الكاتبة لويزا ماي ألكوت: "لا تقلق كثيرًا بشأن تقدمك". بعد ذلك بدأت الكتابة محدثًا نفسي إنني سأستمتع بالكتابة؛ سأقلق بشأن النشر لاحقًا. وبعد عامين ونصف، أنهيت كتابي دون أن ألاحظ ذلك. كنت أقوم بالبحث والتدريب والكتابة وإجراء المقابلات واستمتعت بكل لحظة.
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                                 هذا المحتوى مخفي

                                جميع خدماتنا مجانية .. يرجى دعمنا والمشاركة علي إحدى مواقع التواصل الإجتماعي

                                	
	
	


                                أو انتظر 10 ثانية لظهور الحتوى

                        	

                                                 	
                                                          

                              
                                عفوًا..
                                  
هذ الكتاب 

                                  غير متاح للتحميل أو القراءة أونلاين، بناءًا على طلب مالك حقوقه. ، يمكنكم شراؤه من مصادر أخرى
                                  
 شكرًا لتفهمكم...
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                                ناقـش الكتـــاب                        
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 إخفاء
الملكية الفكرية محفوظة لمؤلف الكتاب المذكور
فى حالة وجود مشكلة بالكتاب الرجاء الإبلاغ من خلال التواصل معنا 



الكتب الإلكترونية هي مكملة وداعمة للكتب الورقية ولا تلغيه أبداً بضغطة زر يصل الكتاب الإلكتروني لأي شخص بأي كان بالعالم.


قد يضعف نظرك بسبب توهج الشاشة، أدعم ناشر الكتاب بشراءك لكتابه الورقي الأصلي إذا تمكنت من الوصول له والحصول عليه فلا تتردد بشراءه.


أنشر كتابك الآن مجانا
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