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                كتاب The Essential First Year 
إذا كنت أم للمرة الأولى فهذا الكتاب هو صديقك المفضل. فهو دليل تفصيلي مكتوب بلغة فكاهية سهلة، يحتوي على معلومات قيمة حول مراحل نمو الأطفال في السنة الأولى من عمرهم. يحتوي الكتاب على مصطلحات طبية وتربوية مفيدة تؤهلك لتسيري بخطىً ثابتة في مشوار الأمومة. كما يحتوي الكتاب على نصائح مهمة جداً تساعد الأهل الذين يرزقون بأطفال للمرة الأولى.
The 5 Love Languages of Children
سوف يساعدك هذا الكتاب على بناء توطيد علاقتك بأطفالك، من خلال اكتشافك وفهمك للغات الحب عندهم. يعاني الكثير من الأهل من صعوبة في التواصل مع أطفالهم، ولكن ع هذا الكتاب ن تواجهي هذه المشكلة. فسوف يساعدك على اكتشاف لغة الحب الخاصة بطفلك، وبناء أساس الحب غير المشروط لطفلك. اكتشفي لغة الحب عند طفلك وتحدثي بها من أجل تواصل مثمر وناجح معه.
كتاب الأبوة والأمومة الإرشادي لحياة عائلية سعيدة “الأطفال لا يأتون مع كتيب دليل” من ماركة بست أوف بيرنتنغ
 إذا كنت تبحثين عن افضل كتاب لتربية الاطفال فهذا الدليل الشامل والمفصل خيارك المثالي.حيث يعتبر هذا الكتاب مرجعاً أساسياً للأهالي في أمور التربية المختلفة. إذ يحتوي على نصائح الخبراء وتجارب الأهل مع نصائح عملية وسهلة التطبيق.
كتاب Raising Boys in the 21st Century
إذا كنت أم لأطفال ذكور فلا بد أنك تعرفين مدى صعوبة تربية الأولاد لذلك من المهم أن تحصلي على معلومات تربوية لتساعدك في هذه الرحلة مع نربية أولادك. هذا الكتاب هو الدليل المفضل للعائلات حول العالم حول تربية الأطفال الذكور  فهو عبارة عن دليل مفصل يشرح خطوة بخطوة كيفية بناء علاقات سليمة بينك وبين ابنك، مما يجعله من افضل الكتب لتربية الاطفال . ستتمكنين مع نصائح هذا الكتاب من تخطي أي مشاكل في التواصل مع أطفالك. بالإضافة إلى الحصول على طريقة سليمة للتعامل مع مشاعرهم المختلفة.
كتاب The Happiest Toddler on the Block من اوكتبوس ناشرون
هذا الكتاب المفيد هو رفيقك المثالي خلال العامين الثاني والثالث من حياة طفلك. يتميز هذا الكتاب الرائع بأنه دليل مفصل لهذه المرحلة العمرية. حيث يتناول نوم الأطفال وتغذيتهم، ونموهم. كما أنه سيستعرض الغيرة بين الأشقاء ويقدم النصائح المفيدة والعملية للتعامل معها، مما يجعله من افضل كتب تربية الأطفال لهذه المرحلة العمرية.
كتاب How to Talk So Little Kids Will Listen A Survival Guide to Life with Children – من بونيير ناشرون
إذا كنت تبحثين عن كتب تربية إيجابية للسنوات الأولى من حياة طفلك فهذا الكتاب المتيمز عن تربية الطفل خيار رائع ليساعدك في تهذيب أطفالك بشكل إيجابي ومفيد. يقدم الكتاب مجموعة من النصائح العملية، بالإضافة إلى الحلول لأغلب المواقف والمشاكل اليومية التي ستمرين بها مع أطفالك.
كتاب How Children Succeed من اوكتبوس ناشرون
يتناول المؤلف نجاح الأطفال من ناحية أخرى غير النواحي الأكاديمية التي طالما يركز عليها الأهل. حيث يؤكد أن نجاح الأطفال في المهارات الحياتية وبناء ثقتهم بأنفسهم ومنحهم الثقة الكاملة من الأهل أساسي لنجاحهم في الحياة بعيداً عن الدراسة والدرجات المدرسية.
كتاب الأهالي Parenting from the Inside Out
هذا الدليل العملي ألهم العديد من الأمهات حول العالم وساعدهن في تربية الأطفال بشكل هادئ وإيجابي. تعرفي على كيفية تغيير سلوك أطفالك للأفضل من خلال تغيير علاقتك معهم للأفضل. يقدم هذا الكتاب نهجاً جديداً في التربية خال من النزاعات حول القوة والسيطرة والعقاب. ويحول التركيز على الإدراك العاطفي عند الأطفال وضرورة تنميته من أجل حياة هادئة.
كتاب No Drama Discipline من اوكتبوس ناشرون
هذا الكتاب هو بمثابة دليل مفصل يحتوي على كل المعلومات التي تهم الأهل حول تهذيب أطفالهم دون عناء. يغطي هذا الكتاب الذي يعد من أفضل كتب تربية الأطفال جوانب عديدة عن التهذيب بشكل إيجابي ودون إجهاد. بالإضافة إلى أمثلة حية من أجل توضيح أفضل للنقاط الرئيسية التي يغطيها الكتاب. هذا الكتاب هو الدليل الأهم الذي تحتاجه الأمهات يومياً.
كتاب Siblings Without Rivalry
إذا كنت أم لأكثر من طفل فلا بد أنك تعلمين الكثير عن الغيرة والمنافسة بين الأشقاء. هذا الكتاب العملي والمفيد سيجعلك تجوبين بسلام أراضي هذه العلاقة الوعرة بين أطفالك، وتحوليها من خلال أساليب تربوية فعالة إلى علاقة إيجابية وجميل. ستعشقين هذا الكتاب الذي يحتوي على الكثير من الأفكار والحيل التي تفيدك في حياتك اليومية مع أطفالك.
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                  موقع مقهى الكتب هو مكتبة للكتب مجانية يوجد بها تحميل كتب pdf في جميع المجالات فيها كتب متنوعة وكتب اسلامية وكتب هندسة وكتب تاريخ وكتب جغرافيا وكتب علمية كيمياء وفيزياء وروايات  ثنائية اللغة وروايات عالمية مترجمة وروايات عربية.
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