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رحلة داخل مستشفى الصحة النفسية، يتضمن حكايات عن المرضى ومع الأطباء وفي المكان ، من خلال يوميات كتبت بأسلوب  قصصي ، فهي تجمع بين القصة والمذكرات . وهذه القصص كلها قصص مبنية على الواقع تم التقاطها من خلال عملي بمستشفى العباسية للصحة النفسية لمدة أربعة أشهر . 


إن هذه اليوميات يربطها موضوع واحد تصول وتجول في جنباته الظاهرة والخفية ألا وهي النفس الإنسانية ، وتعكس بتفاصيلها المختلفة نوازع هذه النفس ، حالات صحتها ومرضها ، قوتها وضعفها، تماسكها وتفتتها .  


إن الهدف من نشر هذه اليوميات نشر التوعية النفسية باستخدام لغة سهلة ومفردات بسيطة ، وتصحيح لبعض المفاهيم الشائعة بين الناس ، وكشف أسرار مجهولة وغير معروفة لدى الكثيرين ، وتنبيه من بعض الأمراض العصرية والأخطار المستحدثة التي تهدد تماسك الأسر والمجتمعات .


بالإضافة إلى أن القارىء سيجد فيها المتعة الطريفة والمفيدة ، والنوادر التي تؤثر في النفس ، وأحيانا الابتسامة والسرور ، أو تبعث على العبرة والتفكر ، كما أنها تستعرض تاريخ هذه المستشفى وبعض حكايتها التي تثير الفضول والإثارة .
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					مكتبة تحميل كتب pdf عربية في جميع المجالات كتب إسلامية و كتب تنمية بشرية وروايات عربية وروايات عالمية مترجمة لمجموعة كبيرة من المؤلفين والكتاب العرب والعالميين نتمنى أن تنال إعجابكم.
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