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                أولا : ضع لنفسك أهداف واقعية :


تحديد الأهداف الواقعية أمر مهم جدا لكي تتمكن من الوصول إلي أحلامك ،فالأشخاص الناجحين يحددوا أهدافا واقعية لهم ويصلوا إليهم واحد تلو الأخر.


ثانيا : العمل الجاد :


الأشخاص الناجحين يبذلون الكثير من الجهد في العمل لكي يصلوا إلي أحلامهم ، حتى لو استغرق ذلك وقت طويل وجهد كثير ، وعندما يتعلق الأمر بالوصول للأحلام فإن العمل الجاد هو أهم الطرق التي تحقق ذلك.


ثالثا :  لا تختلق لنفسك الأعذار :


قد يختلق بعض الناس الأعذار التي تجعلهم يرون أن أحلامهم غير ممكنة التحقيق ، أما الأشخاص الناجحون في حياتهم لا يختلقون الأعذار أبدا ، بدلاَ من اختلاق الأعذار يحاولون التغلب علي العقابات التي تواجهم في حياتهم.


رابعا : كن علي استعداد للمخاطرة :


الأشخاص الناجحين الذين يصلوا إلي أحلامهم لديهم استعداد كبير للمخاطرة ، فالأحلام الكبيرة تتطلب المخاطرة عند التنفيذ ، أما الخوف فلن يجعلك أبدا تصل لتحقيق حلمك.


خامسا : كن إيجابيا في حياتك :


من الأشياء المميزة التي يتمتع بها الأشخاص الناجحون في تحقيق أحلامهم هي الإيجابية ، كن واثقا أن السلبية لن تدفعك إلى النجاح في يوم ما ،  ولكن ثقتك بنفسك عند نظرتك للأمور ستساعدك في الوصول إلي تحقيق أحلامك .


سادسا : تمسك بمبادئك ولا تتخلى عنها :


من المهم جدا ألا تتخلى عن مبادئك من أجل تحقيق أحلامك ، لأنك لن تشعر بلذة النجاح إن تخليت عن مبادئك.


سابعا : كن على استعداد لتقديم التضحيات :


كما يقال طريق الألف ميل يبدأ بخطوة ، لذلك يقدم الأشخاص الناجحين في بداية حياتهم الكثير من التضحيات من أجل الوصول لتحقيق أحلامهم مثل العمل بمرتب قليل.


ثامنا : حافظ على صحتك :


المرض والضعف الجسماني من أكثر الاشياء التي تعوقك عن تحقيق أحلامك وأهدافك ، لذلك الحفاظ علي صحتك والابتعاد عن الأشياء الضارة مثل التدخين والعلاقات النسائية المتعددة من أحد الأمور الهامة لتحقيق حلمك.
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                  موقع مقهى الكتب هو مكتبة للكتب مجانية يوجد بها تحميل كتب pdf في جميع المجالات فيها كتب متنوعة وكتب اسلامية وكتب هندسة وكتب تاريخ وكتب جغرافيا وكتب علمية كيمياء وفيزياء وروايات  ثنائية اللغة وروايات عالمية مترجمة وروايات عربية.
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