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			إنضم إلينا في تليجرام من هنـا
 
			إنضم إلينا في واتساب من هنا
 


مصدر الكتاب

تم جلب هذا الكتاب من موقع archive.org على انه برخصة المشاع الإبداعي أو أن المؤلف أو دار النشر موافقين على نشر الكتاب أو قام بنشره أحد الأعضاء في حالة الإعتراض على نشر الكتاب الرجاء التواصل معنا
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                        تأليف : محمد حسني  

                        مع كل شمس جديدة بتتولد معاها أحلام..... فيها اللي بيتحقق وفيها اللي بيتسرسب مننا في الطريق..
بنقع ونقوم ونكمل ونعافر.. لكن الحياة مش منصفة، مش بتدي كل حاجة ولا بتاخد كل حاجة، فعود نفسك عليها. 
بنكتشف من كل فترة للتانية محتاجين لهدوء النفس، وفي الزمن اللي عايشين فيه هو زمن الاكتئاب، وكل الناس بتدور على الراحة النفسية وهدوء البال..
ومن خلال هذا الكتاب حاولت أسلط الضوء على موضوعات من واقعنا اللي بنعيش فيه، وعلى طريقة تفكيرنا واختياراتنا.
نأمل إن من فترة للتانية نرتقي في عقولنا ونفوسنا وقلوبنا ونعيش في هدوء النفس.
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                                 هذا المحتوى مخفي

                                جميع خدماتنا مجانية .. يرجى دعمنا والمشاركة علي إحدى مواقع التواصل الإجتماعي

                                	
	
	


                                أو انتظر 10 ثانية لظهور الحتوى

                        	

                                                 	
                                                          

                              
                                عفوًا..
                                  
هذ الكتاب 

                                  غير متاح للتحميل أو القراءة أونلاين، بناءًا على طلب مالك حقوقه. ، يمكنكم شراؤه من مصادر أخرى
                                  
 شكرًا لتفهمكم...
                                

                              

							                                 قراءة أونلاين
                                ناقـش الكتـــاب                        
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 إخفاء
الملكية الفكرية محفوظة لمؤلف الكتاب المذكور
فى حالة وجود مشكلة بالكتاب الرجاء الإبلاغ من خلال التواصل معنا 



الكتب الإلكترونية هي مكملة وداعمة للكتب الورقية ولا تلغيه أبداً بضغطة زر يصل الكتاب الإلكتروني لأي شخص بأي كان بالعالم.


قد يضعف نظرك بسبب توهج الشاشة، أدعم ناشر الكتاب بشراءك لكتابه الورقي الأصلي إذا تمكنت من الوصول له والحصول عليه فلا تتردد بشراءه.


أنشر كتابك الآن مجانا
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