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			إنضم إلينا في تليجرام من هنـا
 
			إنضم إلينا في واتساب من هنا
 


مصدر الكتاب

تم جلب هذا الكتاب من موقع archive.org على انه برخصة المشاع الإبداعي أو أن المؤلف أو دار النشر موافقين على نشر الكتاب أو قام بنشره أحد الأعضاء في حالة الإعتراض على نشر الكتاب الرجاء التواصل معنا
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                        تأليف : ألفت الشافعى 
                         

                        تذكر د.ألفت الشافعي في هذا الكتاب قرحة المعدة وتجيب على التساؤلات التي لطالما نسأل عنها مثل: كيف تحدث قرحة المعدة؟ وكم من الوقت تستمر؟ وهل تختلف على حسب حدتها أم على حسب طبيعة الأحماض في كل معده على خلاف الأخرى؟ وكيف نتفادى تلك الحالة؟ كما كيف نعرف الأعراض؟.. ليس ذلك فقط بل تتحدث عن الأغذية المناسبة لتجنب قرحة المعده والأغذية المناسبة في حالة حدوث القرحه فعليا.
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                                 هذا المحتوى مخفي

                                جميع خدماتنا مجانية .. يرجى دعمنا والمشاركة علي إحدى مواقع التواصل الإجتماعي
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							                                 قراءة أونلاين
                                ناقـش الكتـــاب                        

                        	

                    		                            
  								 تحميل كتاب  قرحة المعدة والتغذية  كتاب قرحة المعدة والتغذية للتحميل المجاني  تحميل الكتاب  pdf، كتب عربية للتحميل تحميل روايات pdf  عربية تحميل روايات عالمية  روايات pdf ، تحميل كتب ألفت الشافعى pdf ، تحميل جميع كتب  ألفت الشافعى و اقرأ مقالات مفيدة تذكر كل هذا وأكثر على مكتبة مقهى الكتب .

                      

                              
                              
                               
                    		

						

                      

                      
                        	
	
	


                      

          

          

 إخفاء
الملكية الفكرية محفوظة لمؤلف الكتاب المذكور
فى حالة وجود مشكلة بالكتاب الرجاء الإبلاغ من خلال التواصل معنا 



الكتب الإلكترونية هي مكملة وداعمة للكتب الورقية ولا تلغيه أبداً بضغطة زر يصل الكتاب الإلكتروني لأي شخص بأي كان بالعالم.


قد يضعف نظرك بسبب توهج الشاشة، أدعم ناشر الكتاب بشراءك لكتابه الورقي الأصلي إذا تمكنت من الوصول له والحصول عليه فلا تتردد بشراءه.


أنشر كتابك الآن مجانا
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