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مصدر الكتاب

تم جلب هذا الكتاب من موقع archive.org على انه برخصة المشاع الإبداعي أو أن المؤلف أو دار النشر موافقين على نشر الكتاب أو قام بنشره أحد الأعضاء في حالة الإعتراض على نشر الكتاب الرجاء التواصل معنا
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                        تأليف : آية نور الدين  

                        كادوا يشعرون بالظمأ الشديد ،نحو شعور اللذة ،فوقف القائد يقدم التحية لهولاء المحاربين وهو يرسم الابتسامة على شفتيه 
،ويقول : أعلم أن بداخل كل فرد منكم قلقاً شديداً هذا «القلق» الذي أصبح اليوم صرخة في كل وجه ،تلك الصرخة النابعة من مستودع طاقات نفسية كبتها العالم والظروف ،وحين التهام فرصة لتفريغها يقبض عليها الفرد حتى يصل إلى حالة من الإدمان ،فيصبح الفرد تحت سيطرتها ،وهي النفس ،فتسوء حالته النفسية يوماً بعد يوم
 ،فيعود المرء إلى «لذته » مع كل أزمه دون انقطاع ؛حتى جعلنا تدريب هذا الموسم بعنوان......
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                                 هذا المحتوى مخفي

                                جميع خدماتنا مجانية .. يرجى دعمنا والمشاركة علي إحدى مواقع التواصل الإجتماعي

                                	
	
	


                                أو انتظر 10 ثانية لظهور الحتوى

                        	

                                                 	
                                                          

                              
                                عفوًا..
                                  
هذ الكتاب 

                                  غير متاح للتحميل أو القراءة أونلاين، بناءًا على طلب مالك حقوقه. ، يمكنكم شراؤه من مصادر أخرى
                                  
 شكرًا لتفهمكم...
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                                ناقـش الكتـــاب                        
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 إخفاء
الملكية الفكرية محفوظة لمؤلف الكتاب المذكور
فى حالة وجود مشكلة بالكتاب الرجاء الإبلاغ من خلال التواصل معنا 



الكتب الإلكترونية هي مكملة وداعمة للكتب الورقية ولا تلغيه أبداً بضغطة زر يصل الكتاب الإلكتروني لأي شخص بأي كان بالعالم.


قد يضعف نظرك بسبب توهج الشاشة، أدعم ناشر الكتاب بشراءك لكتابه الورقي الأصلي إذا تمكنت من الوصول له والحصول عليه فلا تتردد بشراءه.


أنشر كتابك الآن مجانا
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